
E-15 Le Coin Des Ninous TOULOUSE
Du 11/03/2024 au 15/03/2024

Produit de saison Produit labellisé Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

 

1. menus grands 2. menus moyens 3. menus bébés

Lu
nd

i

Panais râpé  - Sauce salade échalotes
Filet de poulet - Sauce au paprika
/Filet de hoki  - Sauce au paprika
Navets ail et persil  - Semoule Bio 
Bûchette mi chèvre
Compote pomme Bio poire 

Filet de poulet - Sauce au paprika
/Filet de hoki  - Sauce au paprika
Purée moulinée de navets  - Semoule Bio nature 
Bûchette mi chèvre
Compote pomme Bio poire 

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de navets  - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio poire 

M
ar

di

Velouté de légumes printaniers
Jambon blanc Label rouge
/Omelette Bio 
Haricots beurre persillés - Haricots blancs à la tomate
Yaourt Bio nature (régional) 
Fruit de saison

Jambon blanc Label rouge
/Omelette Bio 
Purée moulinée de haricots beurre - Purée moulinée de
haricots blancs
Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio orange 

Mixé de porc
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de haricots beurre - Purée lisse de pommes de
terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio orange 

M
er

cr
ed

i

Petits pois - Sauce salade à la menthe
Gratin de coquillettes Bio et champignons façon blanquette

Cantal AOP
Compote pomme Bio citron 

Filet de colin  - Sauce crème
Purée moulinée de petits pois - Coquillettes Bio nature 
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio citron 

Mixé de colin
Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio citron 

Je
ud

i

Chou blanc Bio râpé  - Sauce salade au curry
Emincé de bœuf - Sauce façon bourguignon
/Filet de colin  - Sauce à l'aneth
Carottes vapeur - Pommes de terre écrasées
Brie
Fruit de saison

Egréné de boeuf - Sauce façon bourguignon
/Filet de colin  - Sauce à l'aneth
Purée moulinée de carottes - Pommes de terre écrasées
nature
Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio camomille 

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio camomille 

Ve
nd

re
di

Radis émincés  - Sauce salade fromage blanc à la ciboulette
Filet de hoki  - Sauce Argenteuil
Chou fleur persillé - Riz Bio jaune 
Edam Bio 
Cake au citron

Filet de hoki  - Sauce Argenteuil
Purée moulinée de chou fleur - Riz Bio nature 
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio vanille 

Mixé de colin
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio vanille 
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Flûtes repas

Lu
nd

i

Flûtes entière (400g)

M
ar

di Flûtes entière (400g)

M
er

cr
ed

i

Flûtes entière (400g)

Je
ud

i

Flûtes entière (400g)

Ve
nd

re
di

Flûtes entière (400g)
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A. goûter 3 éléments sans pain B. goûter 2 éléments C. goûter 1 élément

Lu
nd

i Fruit goûter
Fromage blanc nature
Marbré

Compote pomme Bio poire 
Fromage blanc nature Compote pomme Bio poire 

M
ar

di Compote pomme Bio orange 
Fromage

Compote pomme Bio orange 
Yaourt Bio nature (régional) 

Compote pomme Bio orange 

M
er

cr
ed

i

Smoothie banane Bio ananas
Fromage blanc nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio ananas 
Fromage blanc nature Compote pomme Bio ananas 

Je
ud

i Compote pomme Bio 
Yaourt Bio nature (régional) 

Compote pomme Bio 
Yaourt Bio nature (régional) 

Compote pomme Bio 

Ve
nd

re
di Fruit goûter

Fromage blanc nature
Brioche

Compote pomme Bio vanille 
Fromage blanc nature Compote pomme Bio vanille 


